
C.S.A.In. Lazio   

in collaborazione con  A.S.D. Yanagi 

organizza 

Corso diCorso di  

FORMAZIONE  ISTRUTTORIFORMAZIONE  ISTRUTTORI  
Settore Area Comune 

Esame teorico-pratico 

Al superamento verrà  

rilasciato attestato  

C.S.A.In. LAZIO 

 

25 Maggio 2019 - 1 Giugno 2019 – 22 Giugno 2019 – 6 Luglio 2019 

Scuola Elementare di Casal Monastero  

Viale Ratto delle Sabine, 1 - 00131 Roma 

Informazioni e iscrizioni:  

info@yanagi-dojo.it - 348.720.62.72 

Docenti:  

Nicoletta MORGANTI  

Dottore in Fisioterapia - Osteopata D.O.    

Specializzata in Osteopatia pediatrica 

Angelantonio DESIATO 

Dottore in Scienze Motorie - Dottore in Fisioterapia 

Specializzato in Fisioterapia sportiva e Preparazione atletica 

Michelangelo SOLINAS  
Dottore in Giurisprudenza - Formatore nazionale BLSD e PBLSD 

    MODULO 1MODULO 1  

Anatomia 

 Fisiologia 

            Traumatologia  

                MODULO 2MODULO 2  

Teoria e metodologia 

dell’allenamento 

    Allenamento giovanile 

Psicologia e sociologia 

               dello Sport 

 

    MODULO 3 MODULO 3   

     Attività motorie 

           per la terza età 

Aspetti giuridici e fiscali 

           legati allo Sport 

         Organizzazione  
                    sportiva 

                  MODULO 4MODULO 4  

BLSD: Primo Soccorso    

e uso del defibrillatore 
(con rilascio di certificazione 

internazionale) 

  Manovre di disostruzione 


